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Iedere jongere een

kansrijke toekomst



Uitzoomen: wat moet je met grensoverschrijdend gedrag ?

1. Strafrecht versus Preventie is een vals onderscheid. Halt 

is een buitenstrafrechtelijke afdoening (‘Diversion’)

2. Ons voorbeeld is Ierland

• Uitgangspunt: z.v.m buiten het strafrecht

• Meer binnen de samenleving (Binnen-maatschappelijke 

afdoening)

• En meer herstel relaties i.p.v. repressie: de relatie

centraal

• Restorative Justice ( = herstellende rechtvaardigheid)



Het Verdrag Inzake de 

Rechten van het Kind (IVRK)

• Recht op buitenstrafrechtelijke 

afdoening (‘Diversion’) 

• Recht op onderwijs

• Recht op participatie 

• Belang & ontwikkeling kind centraal

Effectiviteit

Risk – Need – Responsivity

• Risico-principe: Intensiteit interventie is 

afgestemd op het risico

• Behoefte-principe: De interventie moet 

zich richten op de criminogene 

behoeften (dynamische risicofactoren)

• Responsiviteits-principe: De aanpak 

moet aansluiten bij de leerstijl, motivatie 

en capaciteiten van de delinquent.

Theory Of Change (TOC)

• Sociale weerbaarheid versterken

• Bijdragen aan Veiligheid op 

inclusieve wijze

• Bijdragen herstel van slachtoffers,

• Versterken van de pedagogische 

civil society

Vertaling ambities in drie uitgangspunten



Wij proberen diversion te maximaliseren & 

pedagogische civil society te versterken

1. Justitieel aanbod: de Halt-interventie. 
Strafbaar en vervolgbaar, maar weer ‘teruggestuurd’

2. School-, Wijk- en Sportaanpak: groepsgerichte 

ondersteuning, individuele ondersteuning en advisering 

(inclusief de pilot met NOC*NSF)

Licht grensoverschrijdend gedrag, soms strafbaar, niet ingestuurd. 

3. Peer2Peer herstelrecht: herstelcirkels &        

jongerenrechtbanken. 

Strafbaar, niet ingestuurd, teruggegeven aan jongeren. 

4. Sport & Gedrag: pedagogische interventie in tuchtrecht. 
Interne regels overtreden, vaak strafbaar, teruggegeven aan club. 



Wat doen we in de sport? 

Trainingen Sport en 

Gedrag I en II

• Gericht op agressief 

gedrag 

(fysiek/verbaal) en 

racisme/discriminatie 

• Tuchtrechtelijk óf 

preventief

Preventieve 

interventies

• Gericht op 

grensoverschrijdend 

gedrag, niet direct 

gerelateerd aan de 

sport. 

Respect Online

• Gericht op 

ongewenste sexting, 

profielmisbruik, en 

seksueel getinte 

pesterijen of online 

beledigingen. 

Groepsaanbod

• Voorlichting sportiviteit 

en respect

Gericht op 

bewustwording bij 

jeugdspelers over de 

onderwerpen sportiviteit, 

respect en tolerantie.

• Herstel en 

Bemiddelingstraject

In te zetten n.a.v. een 

incident tussen twee 

partijen.

• Controle is winnen

Teaminterventie voor 

jongeren die zich 

grensoverschrijdend 

gedragen.



en de KNVB

• N.a.v. grensoverschrijdend gedrag op/rond het voetbalveld

• Jongeren van 12 tot 23 jaar 

• Overtreding waarvoor een rode kaart wordt gegeven 

Training Sport en Gedrag I Training Sport en Gedrag II

Eenvoudige overtredingen, 
zoals trappen, duwen, stoten 
of beledigen.

Zware overtredingen, zoals 
geweld, bedreiging of spugen en 
bij discriminatie of racisme.

Minimaal 5 en maximaal 10 
wedstrijden uitsluiting.

Uitsluitingen of schorsingen 
tussen de 2 en 60 maanden.

• Deelname is op vrijwillige basis – jongeren melden zichzelf aan 

• Beide trainingen zijn door het Nederlands Jeugdinstituut erkend.
De trainingen 
staan los van 

het strafrecht !



Training Sport en Gedrag



Aanleiding pilot Halt met NOC*NSF & CVSN

• Pilot voor preventieve interventies is sinds mei ‘25 gestart 

voor alle sportclubs tot einde jaar

• Uitvoering van 10 pedagogische sportinterventies

• Uitvoering van groepsgerichte interventies als 

herstelgesprekken of voorlichtingen.

• Aanmelding door casemanagers bij het meldpunt CVSN

• Toeleiding CVSN naar Halt



Preventieve interventies voor sport(clubs)

✓ Gebaseerd op de  justitiële Halt-interventie

✓ Uitgevoerd op scholen, in wijken en nu ook voor sport(clubs)

Voor jongeren die grensoverschrijdend gedrag hebben vertoond, niet 

direct gerelateerd aan de sport. Zoals:

• (lichte) vernielingen, 

• Digitaal grensoverschrijdend gedrag, 

• Herhaaldelijk pestgedrag, 

• Diefstal, 

• Middelengebruik, 

• Baldadig/ overlastgevend gedrag  

• Vuurwerk, 

• Belediging en/of (lichte) dreiging.



Preventieve interventies voor sport(clubs)

Doel: Vergroten van de sociale weerbaarheid van jongeren, door meer 

kennis en bewustwording & versterking van hun sociale vaardigheden

Globale opzet: 

Opbouw traject a.d.h.v. zes pijlers:



Groepsaanbod

Voorlichting 

• Voorlichting sportiviteit 

en respect

• Voorlichting uit het 

reguliere aanbod, zoals:

• Gedrag Online

• Sexting Education

• Invloed van de groep

• Tolerantie en Respect

• Ondermijning

• Wapens en Geweld

Herstel & 

bemiddeling 

• Doel: de sportieve relatie 

tussen twee partijen na een 

incident herstellen. 

• Voor wie: teams waarbij de 

wedstrijd uit de hand is 

gelopen, gestaakt of waarbij 

een verzoek is gedaan om 

elkaar niet meer tegen te 

komen in de competitie.

• Hoe: met beide teams in 

gesprek, bemiddeling tussen 

de partijen en begeleiding van 

het herstel.

Controle is winnen 

• Doel: agressief gedrag 

op/rond het sportveld 

herkennen en voorkomen. 

• Voor wie: teams of groepen 

binnen het team die zich 

grensoverschrijdend 

gedragen.

• Hoe: diverse oefeningen die 

handvatten bieden om 

ongewenst gedrag te 

voorkomen. Het team begrijpt 

waar het gedrag vandaan 

komt en staat stil bij de 

gevolgen.



Ter inspiratie: 

Casus I – Filmpje in de kleedkamer: van grensoverschrijding naar 

herstel en bewustwording – als team verantwoordelijkheid nemen.

Casus II – Online gedrag bij een voetbalclub: van incident naar 

preventie – samenwerken aan online respect in de sport. 

Nu enkele casussen opgepakt, maar staan klaar voor meer!

Voorbeelden uit de praktijk



Bedankt voor jullie aandacht!
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