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Grooming: de oncomfortabele werkelijkheid

Gwen van de Pas | NOC-NSF congres | 31 mei 2022



Welkem en hartelijk bedankt!
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groomeg

/groom,groom/ verb

to be prepared or trained
(by someone) for a particular
purpose or activity




Maar wat is grooming precies?
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Maar wat is grooming precies?

Win familie’s vertrouwen



Maar wat is grooming precies?

Bouw een relatie




Maar wat is grooming precies?

Seksualiseer de relatie




Maar wat is grooming precies?

Behoud de controle




Hoe kun je groomen herkennen?

TERWIJL HET GEBEURT

Volwassene heeft een duidelijke favoriet in een groep kinderen

Volwassene probeert kansen te vinden om alleen te zijn met het kind
Volwassene is erg charismatisch en aandachtig naar de omgeving van het kind
Volwassene omhelst / raakt het kind aan waar andere volwassenen bij zijn
Volwassene claimt dezelfde interesses te hebben als het kind

Volwassene probeert het kind te isoleren van familie en vrienden

Het kind praat veel over een bepaalde volwassene

Het kind heeft opeens cadeaus / traktaties waarvan het de herkomst niet kan uitleggen



Wat kunt u doen??

HOE KUNT U ACTIE ONDERNEMEN BIJ VERMOEDEN VAN GROOMING/MISBRUIK

Durf (bedachtzaam) te handelen bij vermoedens of “onderbuikgevoel”

« Niet handelen is geen optie!

Overweeg vermoedens te bespreken met 1-2 andere personen in de organisatie

Overweeg contact op te nemen met de ouders van het vermeend slachtoffer

Neem contact op Centrum Veilige Sport Nederland voor begeleiding bij vervolgstappen



Leren over groomen...veranderde alles




De lange termijn invioed van groomen




Een illustratie van de verwarring




Hoe kun je groomen herkennen?

ACHTERAF

Het kind is erg nerveus over het delen van details over het misbruik

Het kind verdedigt de misbruiker (dit kan ook waar zijn tijdens het misbruik)
Het kind gelooft dat hij/zij heeft ingestemd met het misbruik

Het kind voelt soms liefde voor zijn/haar misbruiker

Het kind wil geen aangifte doen of op een andere manier actie ondernemen
Het kind is niet consistent in zijn/haar ideeén over het misbruik

Het kind gelooft dat zijn/haar misbruiker nooit een ander kind pijn zou doen



Het belang van bevestiging




Wanneer de verwarring begint te verdwijnen




Ruimte voor boosheid

Two months after the Dutch

prosecutor dismissed the case




Duidelijkheid verandert alles




Vrijheid

Three weeks after

the DNA test




Wat kunt u doen??

HOE KUNT U EEN KIND ONDERSTEUNEN BlJ HET OPHELDEREN VAN DE VERWARRING?

» Luister bedachtzaam naar de verhalen en reflecties van het kind

* Veroordeel / ontken nooit de gevoelens van het kind

* Leg uit hoe grooming werkt: dit is waarom je je voelt zoals je je voelt

« BEVESTIG, BEVESTIG, BEVESTIG: “het misbruik was fout, de misbruiker zat fout, en jij hebt

niks fout gedaan.”



Ter afsluiting




